
 
 

 

----------------------  Persbericht  -------------------------------- 
 
3 april 2023, 

NCV biedt morgen pe��e aan met bijna 23.000 
handtekeningen voor een rechtvaardige vergoeding voor het 
glutenvrij dieet!  
 
‘Steeds meer mensen in de problemen door stijgende kosten van glutenvrije 
levensmiddelen: hun medicijn’ 
 
Glutenvrij moeten eten omdat je anders erns�g ziek wordt. Het zal je maar gebeuren! 
Dat is de dagelijkse realiteit voor mensen met de auto-immuunziekte coeliakie, 
glutensensitiviteit en dermatitis herpetiformis. Gewoon brood, pasta, koek, sausjes, en heel 
veel andere producten zijn voor hen uit den boze. Deze patiënten zijn om die reden 
levenslang gebonden aan een strikt glutenvrij dieet. 
 
Maar de extra kosten voor glutenvrije levensmiddelen – hun enige medicijn – moeten ze 
voor een groot deel zelf opbrengen. Dat is onrechtvaardig, vindt de Nederlandse Coeliakie 
Vereniging (NCV). Daarom overhandigen wij namens hen op 4 april om 13.30 een petitie in 
Den Haag aan de vaste Kamercommissie voor Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 
 
Steeds meer mensen worstelen met hun glutenvrije kassabon: glutenvrije producten worden 
alsmaar duurder door stijgende energiekosten, schaarste aan glutenvrije grondstoffen en 
transportproblemen. De gemiddelde extra kosten bij een glutenvrij dieet waren begin 2022 
€1000 per jaar. Dat bedrag ligt intussen alweer fors hoger.  
 
Mensen met een glutenvrij dieet mogen via de belasting weliswaar hun dieetkosten 
aftrekken, maar door het drempelbedrag kunnen maar weinigen hiervan gebruikmaken. Niet 
uit te leggen, vindt de NCV. ‘Met bijna 23.000 handtekeningen gaan we bij de Tweede Kamer 
pleiten voor een rechtvaardige vergoeding’, aldus NCV-directeur Floris van Overveld. 
 
De Nederlandse Coeliakie Vereniging 
De NCV is de belangenvereniging voor iedereen die glutenvrij moet eten. Mensen met de auto-
immuunziekte coeliakie (1% van de Nederlandse bevolking), glutensensi�viteit (2%-3%) of derma��s 
herpe�formis worden ziek van het eten van gluten. 
Niet voor publicatie: Contactpersoon NCV-woordvoerder: Annete Karimi 06-41410065 
Voor meer informa�e kijk op www.glutenvrij.nl. 

http://www.glutenvrij.nl/

